
  
 

 

 

per minori 

 

 

RICHIESTA DI DIETA SPECIALE PER MOTIVI – CULTURALI - 
 

(Il modulo deve essere compilato in modo leggibile in tutte le sue parti ed inviato al seguente indirizzo di posta 
elettronica: ristorazione.scuole@comune.udine.it) 

 

Io sottoscritto/a nato/a a il / /  
 

residente a in via    
 

codice fiscale I I I I I I I__I I__I I I I__I I__I I I I__I 
 

telefono e-mail   
 

esercente la responsabilità genitoriale sul bambino/a nato/a il / /  
 

frequentante la scuola  

 ___________________classe______nell'a.s._______/_____  

 CHIEDO 

che al minore sopra nominato/a siano somministrati per tutto l’anno scolastico pasti conformi al                                       seguente tipo 
di dieta che il/la minore intende seguire per motivi culturali (barrare la voce che interessa): 
 

 dieta latto-ovo-vegetariana: (no carne, no pesce, no molluschi, no crostacei, sì uova, sì latte e derivati); 

 dieta latto-vegetariana: (no carne, no pesce, no molluschi, no crostacei, no uova, sì latte e derivati); 

 dieta ovo-vegetariana: (no carne, no pesce, no molluschi, no crostacei, sì uova, no latte e derivati);  

 dieta vegana (esclusione di tutti gli alimenti di origine animale: no carne, no pesce, no molluschi, no 
crostacei, no uova, no latte e derivati) (1) 

 
 

ALLEGO 

il documento informativo di seguito riportato riguardante i rischi nutrizionali derivanti da un regime alimentare  
vegetariano o vegano in età pediatrica debitamente compilato e sottoscritto 
 
Il Sottoscritto dichiara che le informazioni e i dati forniti nel presente modulo sono veritieri. 

 
 

 

 

Udine / /  Firma    
 

(1) NOTE: Per coloro che chiedono la somministrazione di dieta vegetariana o vegana si consiglia di ottenere ulteriori informazioni e 
indicazioni rivolgendosi al pediatra ed al Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione. 

 

Informativa sul trattamento dei dati personali - ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679/UE, (GDPR - Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati). 

Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 679/16, il Comune di Udine, informa che i Suoi dati personali sono trattati, sia in forma cartacea che con strumenti elettronici, 

per fini istituzionali, al fine di gestire gli adempimenti istruttori ed amministrativi previsti nel presente procedimento e per adempiere a prescrizioni previste dalle 

leggi, nonché per finalità di verifica delle autocertificazioni, e per l’archiviazione e conservazione nei termini previsti dalla legge. I trattamenti sopra descritti sono 

leciti ai sensi dell’Art. 6 comma 1 lett. C ed E del GDPR. Il Titolare del trattamento dei suoi dati è il Comune di Udine. Gli interessati possono esercitare in ogni momento 

i diritti previsti dal Regolamento UE 679/16. I dati di contatto dei Responsabili della Protezione dei dati (DPO) sono disponibili sul sito web del comune di Udine. 

L’informativa completa è disponibile sul sito web del Comune di Udine all’indirizzo: 

https://www.comune.udine.it/it/amministrazione-trasparente-22652/altri-contenuti-22728/dati-ulteriori-22732/privacy-67550 

 Nido 

 Infanzia 

 Primaria 

 Secondaria 
primo grado 

https://www.comune.udine.it/it/amministrazione-trasparente-22652/altri-contenuti-22728/dati-ulteriori-22732/privacy-67550


 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  

 

 
 

  
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 

 
 

   
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

    
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

  
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

  

 
  

 

  
 

 
 

 
 

 
 

  

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
  

 
  

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

  
 

  
 

 
 

  
 

  
 

 
 

 

 
 

     
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
  

 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


