
Comune di Udine  - Nido d'infanzia
LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ DAL AL

Spuntino Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 31/03/25 04/04/25

Verdura di stagione Crema di carote con pastina Verdura di stagione Verdura di stagione Passato di cannellini con orzo 28/04/25 02/05/25

Risotto agli asparagi (S) Straccetti di pollo al rosmarino Pasta alle verdure Lasagne al ragù di lenticchie Mozzarella 26/05/25 30/05/25

Uova strapazzate Verdura di stagione con patate al forno Filetto di merluzzo (S) al pomodoro  (piatto unico) Verdura di stagione 23/06/25 27/06/25

Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Merenda Yogurt e frutta fresca/estratto Pane e frutta fresca/estratto Pane al cioccolato Latte e cereali Pane con olio extrav. di oliva

Spuntino Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 07/04/25 11/04/25

Risotto con porri/zucchine Verdura di stagione Verdura di stagione Passato di verdure con farro (S) Verdura di stagione 05/05/25 09/05/25

Latteria Pasta al pesto (produzione propria) Pasta integrale al pomodoro e basilico Spezzatino di bovino Risotto al ragù di seppie (S) 02/06/25 06/06/25

Verdura di stagione Polpette di legumi in umido Frittata con spinaci (S) Purè di patate e verdura di stagione  (piatto unico)

Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune Pane integrale

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Merenda Pane e frutta fresca/estratto Latte e cereali Yogurt e frutta fresca Pane alla zucca e uvetta Torta alle mele con estratto

Spuntino Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 14/04/25 18/04/25

Verdura di stagione Crema di verdure con cous cous Verdura di stagione Passato di lenticchie con miglio Verdura di stagione 12/05/25 16/05/25

Pasta ai formaggi Crocchette di piselli e patate (s) Pasta alla vellutata di spinaci (S) Uova strapazzate Risotto al pomodoro 09/06/25 13/06/25

 (piatto unico) Verdure di stagione Bocconcini di suino agli aromi Verdura di stagione Filetto di halibut al forno (s)

Pane comune Pane comune Pane comune Pane integrale Pane comune

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Merenda Pane e frutta fresca/estratto Pane al cioccolato Latte e cereali Yogurt e frutta fresca/estratto Pane con olio extrav. di oliva

Spuntino Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Crema di carote con orzo Verdura di stagione Pizza margherita Verdura di stagione Verdura di stagione 21/04/2025 25/04/2025

Frittata Pasta al ragù di legumi  (piatto unico) Pasta alle zucchine Risotto alla parmigiana 19/05/2025 23/05/2025

Patate agli aromi e verdura di stagione  (piatto unico) Verdura di stagione Bocconcini di pollo al forno Filetto di platessa (S) alla livornese 16/06/2025 20/06/2025

Pane integrale Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Merenda Yogurt e frutta fresca/estratto Pane alla zucca e uvetta Latte e cereali Pane e frutta fresca/estratto Pane comune e marmellata
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